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INTRODUCCION GENERAL

Durante la Gltima década, ha llegado a Espafia la evocacion o recreacion historica,
una nueva actividad relacionada con la Historia, que supone una variante de estudio y en la
que el aficionado a las realidades del pasado busca recrear el aspecto y la cultura material

(indumentaria, armamento, utillaje...) de una época determinada.

En particular, existe un notable interés por el siglo XIII hispano, sobre el que se tiene
una abundante informacion bibliografica y se conservan numerosas fuentes, tanto escritas
como iconogrficas (monumentos, museos, codices...). Movidos por este interés, los
miembros de algunas asociaciones recreacionistas, con la ayuda de especialistas del Museo
Textil de Barcelona, la Universidad Complutense de Madrid y el Museo del Traje de
Madrid, decidieron constituir un grupo de estudio con el objetivo de elaborar unas Guias
de Indumentaria Espafiola Medieval que fueran rigurosas y al mismo tiempo Utiles. El
método de trabajo se basa en la recopilacion de fuentes medievales y en la consulta de la
bibliografia especializada existente hasta la fecha para este ambito politico-cultural y este

periodo histérico: la Espafia del siglo XIII.

Esperamos que estas guias sean de utilidad para los aficionados a la recreacién
historica y faciliten el proceso de documentar con rigor y vestir con propiedad a los

personajes o roles que se pretendan evocar.



INTRODUCCION A ESTA GUIA

La presente guia tiene como objetivo primordial definir, en la medida de lo posible y
a través de las fuentes iconograficas y aun textuales, la indumentaria civil y el
equipamiento militar de un sector de la poblacién de los reinos hispanicos, un sector
dotado de una cierta capacidad econémica y cuya extraccion social proviene de las capas
mas bajas del estamento nobiliario o del patriciado urbano y concejil y que engloba a todos
cuantos, aun teniendo haberes, no pueden costearse, ni directa ni indirectamente, el
mantenimiento de un caballo de guerra. Y todo ello centrado en un ambito cronoldgico
que abarca el ultimo tercio del siglo XII y parte del primero del XIII (1168-1220),
momentos de especial interés por recoger la agonia de los tiempos romanicos y el

alumbramiento del primer goticismo.

Ni que decir tiene que el trabajo es, por el momento, de caracter fragmentario y de
primera aproximacion, siendo susceptible no sélo de ampliacion, sino aun de reparo y
correccion, ya sea por la aparicion de nuevas representaciones iconograficas no tenidas en
cuenta, ya sea por poder adolecer, en algun caso, de interpretaciones equivocadas o

matizables.

En todo caso, esperamos que, al menos como punto de partida, sea Gtil para quienes
busquen, en su actividad recreacionista, mayor rigor y compromiso con aquello que se

pretende recrear.

Autor: Carlos Miguel Polite Cavero

Bocetos: Alberto Carnicero Céceres

Patrones: Fernando Abad Abuelo

Colaboradores: Martin Alvira Cabrer y Alberto Carnicero
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TEJIDOS ACEPTADOS

Véase cada prenda, pero por lo general:

Lino de buena calidad (trama cerrada, hilo fino, urdimbre compleja...)

Lana de buena calidad (trama cerrada, hilo fino, urdimbre compleja...)

Seda, tapiceria y tejidos andalusies (taqueté, samito o jamete, lampazo,

tejidos de arista) s6lo admisibles de forma absolutamente excepcional.

COLORES ACEPTADOS

Colores naturales o incluso ricos e intensos, salvo el purpura, violeta o escarlata

ni para las calzas, salvo expresion en contra que figure en su propio apartado de

la guia..

INDUMENTARIA CIVIL

1. ROPA INTERIOR

1.1. Bragas. Comprensivas del calzon, el braguero y las correas para sujecion

de las calzas; fabricadas en lienzo' o estopa”

La Seo de Zaragoza, Aragon, (1175-1198)

I -
. . &+

Santa Maria la Real de Sanguesa, Navarra,

c. 1170




1.2.  Calzas. Sin unir, fabricadas en lino, lana (estamefia™ o cordellate™) y mas

raramente seda; con o sin pie. El color oscuro o negro era el de mas empleo y

difusion entre los estamentos no nobles.

Frontal de Sant Vicen¢ d’Espiners, Catalunya, C-ﬁ Santa Mariae ahII Catalunya
1187 (fines del s. XII)

1.3. Camisa. De lienzo, lino primordialmente, de buena calidad y trama; de
mangas estrechas y halda larga o corta, excepcionalmente muy corta y aguzada
en lenglieta sobre la cruz inguinal, tal y como la de la imagen inferior.

Generalmente su color es blanco o crudo.

a7 ——

e T BT
Tabla pintada, Catalunya, (s. Xlll, MNAC)




Bocetos

llustracion 1: Calzas y ligas

/ \ /)
/1 %'. I,"' f 1||
| ll! 1\

llustracion 3: Camisa larga




Patrones

Patron 1: Camisa larga, de mangas ajustadas y plisadas, encordado trasero
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2. ROPA DE DEBAJO

2.1. Gonela o cota en Aragdn, saya en Castilla y Ledn (tunica)

Tlinica mas o menos corta, en ocasiones talar, con cuello de abertura amigaut y
siempre con mangas ajustadas. Solo se viste a cuerpo por los estamentos
inferiores, y bajo el pellizon o manto en los demas casos (siglo XII). Hecha
frecuentemente de tejido de lana, podia tefiirse de varios colores: rojo, morado,
ocre, azul, verde, blanco y negro. En ocasiones tenia gran calidad, pudiendo
llegar a forrarse de finas telas e incluso pieles (Aragonés Estella, 1999). Se cife
siempre con cinturén de lana o correa de cuero. En el Liber Feudorum Ceritaniae
o en la Caja de Vannes pueden verse gonelas amaetadas o partidas. También es
posible el farpado de las sayas, como en el caso de la pieza arqueologica de
Enrique 1. S6lo en caso en el caso de artesanos o clase trabajadora la gonela va

hendida.

2.1.1. Cerrada y corta, por encima de las rodillas con pufios bien ajustados y/o

plisados

Santa Maria la Real de Sangiiesa, Navarra, La Seo de Zaragoza, Aragon, (1175-
(c. 1170) 1198)

11
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Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla, (c. 1220)

2.1.2 Cerrada hasta media pierna, con mangas largas para ser plisadas y pufios
ajustados, que de forma excepcional puede portar galones y adornos en
bocamangas y bordes inferiores, pero que en caso de tratarse de orfreses’ se
reservan a caballeros y altas dignidades

San Joan de les
Abadesses,
Catalunya, (primer
tercio del s. XIII)

Santa Maria de Uncastillo,
Aragon, (c. 1155)

San Miguel de Biota, Aragon, (c.
1200)

12




2.1.3 Larga y talar siempre con mangas estrechas y puios ajustados y/o plisados.

Santa Maria la Real de Sangiiesa,
Navarra, (c. 1170)

Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla,
¢ 1220

2.1.4 Abierta por delante y detrds, larga hasta justo por encima de las rodillas o a

media pierna, pufios ajustados y/o plisados, pero que es mas propia de oficios y

ministriles.

Portada de Santa Maria de Ripoll, Catalunya, (c. 1169)

13




2.1. Brial

2.2. Brial (tunica talar). Perviviente desde el romanico pleno, en el que brial es
sinébnimo de prenda de debajo; se caracteriza por las mangas anchas y es mas
corto que el de las mujeres, puede llevar bordados o galones de disefio geomético
en bocamangas y bordes inferiores, siempre que no consistan en orfreses, los
cuales se reservan a caballeros y altas dignidades. Se adornaba con los llamados
cabezones: collarines o cenefas que cerraban el cuello de la prenda

vii

Se hacia normalmente de tela rica como la cenda”, el xamet o jamete™, o el

ciclaton™, por lo que, en nuestro caso, estan excluidas para peones de medio o

bajo acomodo.

Py
AW, FOMANICOAragones.con .

San Lorenzo de Uncastillo, Aragon, (fines del
s. XII)

14



Bocetos

Hlustracion 4: Gonela, cuello amigaut y
margomaduras

[lustracion 6: Gonela dimidiada o amaetada

15




Tlustracion 8: Brial

llustracion 7: Gonela farpada

16



Patrones

Patron I1: Gonela o saya encordada sin mangas

17



3. VESTIDURAS DE ENCIMA

3.1 Pellizon, piel, almejia y aljuba. Todos ellos son Ssegundo traje o de encima.
El pellizon y la almejia son tinicas talares, a menudo forradas internamente de
pieles (armifio, abortones, conejo, y cordero) con margomaduras (bordados) o
galones dorados en mangas (al estilo musulman), bocamangas y cuello. El escote
es trapezoidal por delante y elevado por detrds. Se lleva por encima del brial y,
como éste, puede tener una abertura en la falda. Las mangas, sin embargo, son
mas cortas y anchas, incluso anudadas, (Aragonés Estella, 1999), Es prenda
tipica del Romanico pleno y, en nuestro caso, del ultimo tercio del siglo XII.

La piel, segain Menéndez Pidal, es mas corta que el brial que asoma por
debajo, de mangas anchas y colgantes, que podia adornarse con margomaduras.

La aljuba, cuando se lleva por cristianos, es un gaban de anchas mangas
que puede portarse incluso por encima del arnés militar y llega a media pierna.
Es prenda de rica tela y mas propia del estamento nobiliario en sus estratos mas

altos.

Fig, 3. I pellintn es vestido pot el rey Herades en un capitel de la Magdalena de Todels. Prenda talar

de amplias mangas, en este caso asdomadas con motivos de reticula en los bordes " AL
N

La Magdalena de Tudela, Navarra, (fines dels. )?TI)

18




3.1. Pellote pregdtico o inicial, (cota o sobrecota en Aragon). Suerte de
vestido sin mangas en el que contra menor abertura de la salida de los brazos, sin
dejar ver las prendas de debajo, mayor antigiiedad de la prenda denota. Tiene su
origen en el pellizon romanico y no es prenda hecha de pieles a pesar de su
nombre (Guerrero Lovillo, 1949), sino tejido guarnecido con pieles (armifio para
estamentos altos, o bien conejo, cordero o de semejante menor valor), aun
cuando esto Ultimo no sucede en todos los casos.

El pellote masculino llega a media pierna y su cuello tiene patron circular con
una abertura corta en el escote, las aberturas de las mangas ausentes son
igualmente redondas y pueden llevar en el mayor nimero de casos galones de
piel, tanto en el cuello —cabezon- como en la cenefa que rodea las aperturas de
los brazos (Garcia Cuadrado, 1993). Andando el siglo XIII dichas aberturas
llegaran a exagerarse ocupando desde el hombro a la cintura, dejando una
estrecha cinta entre el cuello y el halda. Est4 fabricado en tres capas, la exterior
de rica tela y su forro de lino, colocandose entre las dos una capa de fina piel con

funciones, seguramente, de abrigo.

Palacio Real de Huesca. Sala de dofa Portada del Juicio de la Catedral de
Petronila, Aragon, (fines del s. XII) Tudela, Navarra, (1215-1230)

19




Bocetos

Tlustracion 9: Pellizon

llustracion 10: Pellote tipico de abertura media

20




4. CINTURONES Y OTROS COMPLEMENTOS

4.1 Correa de cuero o tela tejida, con/sin hebilla simple en aleaciéon de cobre

(latén o bronce).

Santa Maria de Uncastillo, Aragén, -
(post. 1155) g San Pedro el Viejo, Huesca. Portada del Claustro,

1170-1175)

Santiago de Aglero, Aragon, (1185-1200)

4.2 Hebilla simple en aleacion de cobre, con posibilidad de incluir esmalte en la
chapa-placa, adornandose el cinturon con placas o apliques de bronce y un

remate, con materiales de laton o bronce.

21




Placa o aplique de arnés. Yacimiento
de L'Esquerda, Catalunya, (ss. XlI-

: £ 2 R
XII) Remate de cinturén, yacimiento de L'Esquerda,

Catalunya, (ss. XII-XIII)

22




5 CALZADO

Dejando aparte a la esparteria™, la abarca” o el zueco de madera o corcho™, como
calzados de las clases mas bajas, la inmensa mayoria del calzado, segiin predica
Garcia Cuadrado del siglo XIII (Garcia Cuadrado, 1993), es de cuero,
complementado, en su caso, con tela, afirmacion plenamente extensible al propio
siglo XII. Los mejores zapatos eran de cordoban™, piel fina de muy buena
calidad y en colores, generalmente, blancos y negros, o también rojos o bermejos
(Guerrero Lovillo, 1949). De alta clase, pero inferior, era también el zapato
hecho de guadameci™ y, por Gltimo, el confeccionado en badana™ . En cuanto a
la forma, el zapato del XII sigue el perfil del pie ahusindose en la puntera y
pudiendo llegar a abotinarse, mientras que la sujecion se hacia por delante del
tobillo.

En cualquier caso, podemos hacer referencia iconografica a los tipos que figuran
debajo de estas lineas, sin perjuicio de reconocer que coexisten igualmente
zapatos con orejas € incluso farpados, asi como Auesas, botas altas y flojas que se
colocaban directamente sobre las calzas para pisar en zonas de barro. O las
estivales que se generalizaran en el siglo XIII, y que son unas botas de origen
europeo (stiffel), de cana ancha, tubular y cerrada o con abertura desde el
empeine y orejas, cuya amplitud permitia colocarlas sobre las defensas de las
piernas, razoén por la cual parecen mas propias de caballeros o jinetes. O, por
ultimo, las botas tibiales, de alto valor econdmico que se generalizaran en el siglo
XII1.

5.1. Cerrados y bajos, adornados con viras™ o tiras de cuero

Beato de San Andrés de Arroyo, ¢.1200

23




5.2. Cerrados y altos, abotinados, con o sin lazada

San Pedro el Viejo, Huesca. Portada del Claustro, (1170-1175)

~ il S

Santa Maria la Real de

Sanguesa, Navarra, (c.
1170)

5.3. Abiertos y bajos, a veces fenestrados, esto es: calados.

Liber Feudorum Ceritaniae, Catalunya, (c. 1209)

5.4. Botas tibiales.

“Santa Maria de Avia,alya, (110—20
ant ndre

Baltarga, Catalunya, (c.
1200)

24



5 INDUMENTARIA DE ABRIGO U OTRAS OPCIONALES

5.3  Manto/capa. Rectangular, semicircular o tres cuartos de circulo de pafio
de lana, con o sin sujeciones en el pecho, que cubre los dos hombros. Admisible
la capucha en la capa de tres cuartos de circulo. En el XII se lleva por encima de
la piel o pellizon. Puede ser de seda, para los altos estamentos, o lana, forrandose
a menudo de pieles finas: armifio, marta cibelina (pefias veras), nutria, alborton,
lirén, cabrito, conejo, etc. Obviamente los primeros forros se excluyen para los
peones acomodados de esta guia. Los colores mas usados son blanco, escarlata,
verde, azul violaceo y pardo. Se excluyen para esta guia las telas a compds o a

sefiales de rueda, de origen oriental y propias de clase alta.

htip:/fwww.romanicearagones.com

) San SaIvadordeEJea Aragon (1175) h Palacio real de Huesca, Sala de dofia
Petronila, Aragon,( fines del s. XII)

San G|I de Luna Aragon (1170)

25




6.2 Capa afiblada. Raramente ornamentada con galones u orfreses para este
estamento social. En cualquier caso la primera imagen aportada es demasiado
rica para un peon acomodado. Es prenda propia del XII, si bien en numerosas
ocasiones no se lleva centrada sino sobre el hombro derecho, sujeta con una
aguja fibular.

San Pedro de la Rua de

Estella, Navarra, (1170) Sant Pere de Bohi, Catalunya,

(segunda mitad del s. XII,
MNAC)

San Pedro el Viejo, Huesca.
Portada del Claustro, (1170-
1175)

6.3 Capa semicircular de cuerdas. Normalmente entre una y tres que viene a
solucionar los problemas que generaba el manto semicircular y sirven de fiador.
Es prenda mas propia del XIII. Las cuerdas pueden ir cosidas a uno de los
laterales o desbordar por ambos lados. Las mas ricas eran cordones de hilo de

calidad, e incluso de seda para clases altas.

) ] Liber Feudorum Ceritaniae, Catalunya, (c.
San Gil de Luna, Aragon, (1170) 1209)

26




6.4 Garnachas y tabardos. De pafio de lana de buena calidad y color, con halda
hasta media pierna o talar y mangas amplias unidas al cuerpo de la prenda, sin
sobrepasar el codo, en el caso de las garnachas; con o sin capucha. Los tabardos
iniciales, muy raros, tienen mangas igualmente amplias pero mas largas que van
estrechdndose con el paso del tiempo. Los brazos pueden sacarse por las mangas
o por los agujeros situados bajo éstas, llamados maneras. Pueden hallarse
forrados unos u otros de piel, ardilla o conejo por lo general. Se convirtieron en
prendas de viaje, fundamentalmente. La garnacha esta textualmente documentada
en la Peninsula Ibérica desde 1222, siendo el tabardo una mera clase o especie de

la garnacha.

Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla, (c.
1200)

Beato de San Andrés de Arroyo,
Castilla, (c. 1200)
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Bocetos

llustracion 13: Capa afiblada

Ilustracion 14: Tabardo
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6 TOCADOS

7.1 Capiello en forma de boina. Podria ser antecedente de la boneta, de la cual,

por el momento, no hemos encontrado rastros iconograficos, salvo quizas en un

zapatero de la Catedral de Pamplona. Sin embargo Esperanza Aragonés predica de

esta boneta el caracter de tocado ministril (Aragonés Estella, 1999), frente al

propio birrete aboinado propio de clérigos, fisicos o miembros de las ordenes

militares (Garcia Cuadrado, 1993).

Liber Feudorum Maior, Catalunya, (c. 1192)

Frontal de Sant Andreu de Baltarga (c.
1200, MNACQC)

7.2 Sombrero, (capiello de sol en Aragon). Usado en viaje o para actividades que

exigian su proteccion. Se hallan confeccionados en palma, paja, lana o fieltro, de

copa hemiesférica no muy pronunciada, se dotan de alas de mayor o menor

amplitud y se cifien al cuello con un simple cordon.
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Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla, ¢.1200

7.3 Almuza. No hemos encontrado rastros iconograficos de almuza alguna,
aunque se incluye el registro puesto que su existencia es mas que probable. A mi
entender, aunque no es sino mera opinion, este tocado estd mas relacionado con la
evolucion del gorro frigio que con el capirote eclesiastico o con el tocado judio.
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EQUIPAMIENTO MILITAR

1 Proteccién del torso

1.1. Gambeson (catalan: aketon, jaqueton); Primera proteccion del cuerpo, se
lleva directamente sobre la piel o sobre una camisa fuerte. Podia estar hecha por
dos capas de cuero, badana o lino de trama espesa, rellenas de borra, lana o,
incluso algodon en los casos de mayor capacidad econdmica, caso en los que la
capa exterior podria haberse fabricado en seda. Todo ello iba convenientemente

pespunteado y tenia mayor longitud que la cota de mallas a la que amortiguaba.

1.1.1. Grueso

1.1.1.1. De una sola pieza, con mangas largas o cortas, largo: hasta las
rodillas.

1.1.1.2. De dos piezas, con mangas largas o cortas, aunque las referencias

al gambeson abundan en las fuentes textuales meridionales, las representaciones

iconograficas son extremadamente raras y deben analizarse con precaucion.
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1.1.1.3. Gambeson de dos piezas, solo acolchada la superior y falda sobre las

rodillas.

Monasterio de Sant Cugat del Vallés, Catalunya, (c. 1206)

1.1.2. Fino. Se lleva bajo el gonion o loriga y la capa externa puede hallarse

fabricada en lino con colores vivos, incluso seda en casos de riqueza superior.
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1.2.  Brunia (broigne). A lo largo de los siglos XII y XIII se sigue utilizando el
viejo sistema de la brunia (broigne), con sortijas o anillas no entrelazadas, sino
alineadas y tangentes, unas con otras, en series sucesivas formando filas, cosidas
sobre una superficie soporte (prenda de lienzo grueso o cuero), siendo también
habitual la disposicion de filas de sortijas engarzadas por un pasador de cinta
fuerte de tela o cuero y, posteriormente, fijadas sobre cosido y que solian pintarse
en verde purpura o rojo, tal y como propone, en opinion discutida, Amparo Garcia
(Garcia Cuadrado, 1999). Segun la misma autora existe otra técnica distinta, al
disponerse las anillas una junto a otra y coserse tangencialmente cada una de ellas
por medio de hilo de alambre que, a su vez, perfora el soporte. Algunos autores
parecen ver representaciones de la brunia en ciertas esculturas o frescos donde la
loriga se representa por filas de anillas (normalmente dos) de orientacidn alterna a
las que sobreponen una suerte de cintas del mismo material, aunque puede tratarse

de una mera convencion estilistica. Ambas imagenes de abajo podrian ser brunias,

pero tal elemento defensivo es muy dificil de reconocer en la gliptica.

Santo Domingo de Soria, Castilla, (fines del Monasterio de Irache, Navarra, (Gltimo
s. XII) tercio del s. XII)

33



1.3.  Gonion, ausberg o loriga. Con anilla remachada redonda, con o sin
almoéfar/capmall/camal, pero que de haberlo debe ir siempre unido al gonion o
loriga. La union de las anillas, entrelazamiento, es preferentemente de cuatro sobre
una, a excepcidn de las lorigas terlices en que la relacion es mayor. También son
admisibles las lorigas dobladas. En cualquier caso parece haber autores,
(Menéndez Pidal 1986), que opinan que junto a una hilera de sortijas remachas,
siempre venia otra paralela de anillas enteras, a fin de dar mayor fuerza al tejido.
La union de la manga con el cuerpo del gonidon puede hacerse por medio de un
fuelle de cuero (Garcia Cuadrado, 1993). Por ultimo las mangas de la loriga
pueden rematar en manopla de malla con la palma de cuero de badana, con una
costura en la mufieca que permite la salida de la mano, o bien van simplemente
enlazadas (Riquer, 1968). Si el gonion no alcanza las rodillas o el codo,
denominase lorigon y, segin muchos autores, es el gonion propio de la infanteria,
aunque no exclusivo. En el caso de los peones acomodados se excluye el uso de
brafoneras en las piernas, aun cuando pueden verse representaciones iconograficas
que permitirian argiiir lo contrario, a no ser que se trate de la representacion de
caballeros desmontados.

1.3.1. Largo
1.3.1.1. Abierto. De una sola pieza con mangas largas con posible gorguera/

barbera/babera, sin manoplas y abierta en ambos frentes

'}
ﬁ I '
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Santa Maria de Piasca, Castilla, (1172) Monasterio de San Cugat del Vallés,
Catalunya, (1206)
1.3.1.2. Cerrado. De una sola pieza con mangas largas, sin o con capmall ni

manoplas, pero cerrada
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Sant Pere de Roda, Catalunya, (fines del s. XII) Vallespinoso de Aguilar, Castilla,
((fines del s. XII)

1.3.2. Corto

1.3.2.1 Lorigdn. Por encima de las rodillas

Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla (c. 1220)

1.3.2.2 Lorigdn con halda abierta, susceptible de cierre independiente. Tanto

la loriga larga como el lorigdn, en el XII, antes de la aparicion de las brafoneras
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protectoras de las piernas del jinete, podian cerrarse sobre cada uno de los muslos,

aprovechando el faldon abierto.

Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla (c. 1220)

1.2.3 Mangas sin ajustar y sin manoplas

Palacio real de Estella,
Navarra, (c. 1189)

Monasterio de Sant Cugat del Vallés,
Catalunya, (1206)
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1.4. Perpunt o perpunte. Proteccion formada por dos capas de tejido fuerte,
acolchada y pespunteada, rellena de algodén, cdnamo o materiales semejantes; y
encordado, generalmente, por uno o ambos costados, aunque tampoco se excluye
la posibilidad no probada de que cerrara por detras, al igual que algunas
sayas/gonelas que pueden verse mds tarde, en el XIII pleno. Se diferencia del
gambax, esencialmente por su colocacion sobre la loriga y dard origen a las
posteriores cotas de armas o sobrecotas. Algun autor (Menéndez Pidal, 1999)
considera que el perpunt estaba formado por dos piezas diferentes, el cuerpo
acolchado que se colocaba sobre una pieza previa, suerte de peto sin acolchar que
permitia sujetar unas mangas, también acolchadas, que alcanzaban hasta el entorno
superior o inferior del codo. Esta tesis supera la dificultad de movimiento de las

articulaciones de los miembros superiores en caso de perpunte de manga larga.

Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla (c. 1220)
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2. Proteccion de la cabeza

2.1. Cofia/capiello de armar: La cofia acolchada, sin adornos, margomaduras
u orfreses es prenda de origen francés (Guerrero Lovillo, 1949), pero es
denominacion ya empleada en el XII para referirse a las piezas de telas bajo las
cuales los hombres se recogian los cabellos antes de colocarse el almofar, siendo,
por lo general, blancas y lisas, pero admitiendo bordados y margomaduras, e
incluso algunas fabricadas en telas casi transparentes (Menéndez Pidal, 1986). En

™ rellenos de

los estamentos mas altos, caben sedas forradas de lienzo o de ranza
lana, pafios de tapiceria, brocados, etc. En el resto de los supuestos, el lienzo es lo

habitual.

Cofia del infante Fernando de Castilla (1211, Huelgas)

2.2. Almodfar exento, batut, capmall, camal

El almofar es el cabezal de malla que se coloca sobre la cofia y que habra de
recibir y soportar el casco de hierro. En siglos anteriores, y aun en el propio XII,
no se distingue del resto del gonion o loriga, formando un solo cuerpo con ella. Sin
embargo su origen parece estar en el “capuchon mas o menos abierto y
confeccionado de malla menuda, generalmente, que llevan los guerreros del
Oriente Medio a partir del siglo XII y posiblemente influido por modelos

procedentes del area indostanica” (Garcia Cuadrado, 1993), por lo que no es
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descartable que la influencia se trasmitiera no solo a través de las cruzadas sino
por el camino andalusi, mucho mas rapido y corto. Este ultimo autor cita a
Menéndez Pidal y describe el alméfar para sellos reales de Pedro II de Aragén
(1205) y Alfonso VIII y Enrique I de Castilla (1217), yendo desde aberturas
faciales pequefias a mayores areas de vision. También arguye el propio Poema del
Mio Cid cuando describe a este echandolo hacia atras, de forma que reposaba
sobre la nuca. No obstante, podria tratarse de un uso propio de caballeros, puesto
que no hemos visto representaciones iconograficas concluyentes que tal cosa
permitan asegurar y, menos, para peones acomodados. De todas formas, su alta
probabilidad hace que reservemos un hueco en la guia para su plasmacion futura,
st resulta posible. Y mas atin cuando quedan registros textuales de la existencia de
almofar exento en el Fuero de Teruel, concedido por Alfonso II en 1177 (Riquer,
1999), el Libro de Aleixandre, (post 1182), o el Llibre dels Feyts del propio Jaime
I de Aragdn, cuando se refiere al batut como prenda independiente que portaba,
junto a su perpunte, don Pedro de Ahones, en el suceso de su muerte en 1226

(Riquer, 1968)

Santo Domingo de So.ria, astilla, (fines del s. XII)

2.3. Casco o yelmo

Los cascos (del tardolatin cassicum) estd hecho de chapa de hierro batido,
facilmente oxidable, lo que hace necesario su periddico bruiiido hasta que,
finalmente, terminan por pintarse, no so6lo como medida identificativa del
guerrero, sino para su mejor conservacion, siendo el verde el color mas
generalizado en los textos. Alglin autor piensa que podrian ir entelados (Riquer,
1968). El casco se sujeta al menton o al alméfar por medio de correas, moncluras,
a veces dobles. Pueden clasificarse en tres tipos principales: ovoides

hemiesféricos, conicos y cerrados. Y un cuarto genuus, el frigio, mezcla de los dos
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primeros. En nuestro periodo todos ellos se hallan presentes, evolucionando desde
los primeros ovoides con placa cruciforme remachada, el nasal, pasando por
antifaces o cambujos y faciales, hasta el primitivo cerrado de calva ovoidal o
plana.

Sin embargo, por lo que hace a los adornos, no hemos sido capaces de encontrar
iconografia de aquellos cascos dotados de frontén floriforme, prolongacion
adornada del nasal, que tanto podran verse en las miniaturas de la segunda mitad
del siglo XIII. Ni tampoco hemos sido capaces de identificar los afamados yelmos
zaragocies 0 ¢aragocanos, propios de la industria armamentistica de Zaragoza. Ni
tampoco los universales capiellos de fierro, pues no nos atrevemos a considerar
como tales, algunas de las imagenes del Beato de San Andrés de Arroyo, en las
que la banda de refuerzo parece tener seccion inclinada y forma un tanto conica (v.
ultima imagen del apartado 2.2.2.2), aun cuando el propio Viollet le Duc retrotrae

su origen a los inicios del siglo XII, describiéndolos con ala o reborde muy corto.

2.3.1. Cervellera o capellina

Suerte de yelmo hemiesférico, reforzado o no por un aro del que podia pender o no
el nasal o protector de la nariz. Son famosos los yelmos zaragocies, ricos y
enjoyados en el aro de refuerzo y citados, por ejemplo, en el Llibre dels Feyts al

hilo de la conquista de Mallorca.

2.3.1.1 Redonda, de una pieza sin nasal

Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla (c. 1220)
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2.3.1.2. Redonda de una pieza, con o sin banda periférica de refuerzo, y con nasal

Palacio real de Estella, Navarra, (c. 1189)

2.3.1.3. Redonda, con facial

Beato de Cardefia, Castilla (1185)

2.3.2. Conico
2.3.2.1Casco conico con nasal, sin banda de refuerzo
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Aguilar de Bureba, Castilla, (fines del s. o ] i
XII) Biblia de San Isidoro de Leon, (s. XII)
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Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla Beato de Astorga, Ledn, (fines del s. XII)
(c. 1220)

2.3.2.2. Casco conico sin nasal, con banda de refuerzo y con o sin ornamentacion

Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla (c. 1220)
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2.3.3. Frigio

2.3.3.1. Casco con pico o-punta en la parte superior, con nasal.

Monasterio de Irache, Navarra, (Gltimo

tercio del s. XII) Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla
(c. 1220)
2.3.3.2. Casco con pico-punta en la parte superior , sin nasal

Beato de las Huelgas, Castilla, (c. 1220)
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2.3.3.2. Casco frigio con facial o cambux (antifaz). El cambuj o antifaz se da en

otros tipos de casco o yelmo y se presupone origen del facial.

Beato de Manchester, Castilla, (c. 1200)

2.3.4. Yelmo

2.3.4.1 Yelmo semicilindrico con facial y proteccion de nuca

Iglesia de Villacantid, Castilla (c. 1200)
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2.3.4.2 Yelmo de calva plana y facial

Iglesia de Concilio, Aragon,
(c. 1200, M° Dioc. Jaca)

2.3.4.3 Yelmo cerrado primitivo

2.3.4.3.1 de calva redonda y aguzada

Rebolledo de la Torre, Castilla, (1186)

45




2.3.4.3.2 de calva plana

Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla (c. 1220)
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3. Proteccion de las Piernas.

3.1 Brafoneras

En el siglo XII, las brafoneras sélo llegan a media pierna, se construyen con la
técnica de la brunia, y pueden ir calzadas o bien abiertas por detrds y enlazadas
con cordones. Es prenda mdas propia de caballeria, pues sirven para proteger la
pierna, derecha esencialmente, de los tajos de la infanteria y de los de la caballeria

cuando resbalan sobre el escudo.

Santo Domingo de Soria, Castilla, (fines del s. XIl)

4. Proteccion de las manos.

4.1 Guantes o luvas

Dejando a un lado las manoplas, que ya hemos visto en su lugar, junto a gonién y
brunia, en esta época pueden llevarse, ausentes las anteriores, guantes gruesos de
cuero, hechos mayoritariamente en piel de ciervo y, en su caso, reforzados (Carcia

Cuadrado, 1993).

5. Escudo

De madera ligera, entelado y encolado con engrudo de yeso, podia forrarse o,
simplemente, cantearse con cuero de caballo, mulo o asno. Todos llevan
abrazaderas y tiracol o trascol, sin excluir manillas en los mas ligeros. Pueden
llevar tija metalica y reforzarse con una bloca de cobre dorado, plateado o pintado.
Puede aparecer decoracion heraldica simple o preherdldica pintada, asi como

cruces metalicas aplicadas, tal y como en 3.2, por ejemplo. Todos son de buen
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tamafio hasta que, a principios del segundo tercio del siglo XIII, empiezan a
disminuir paulatinamente, proporcionalmente al mayor reforzamiento defensivo

del resto del equipamiento militar.

5.1 Alargado

5.1.1 Borde superior curvo

5.1.1.1 Escudo alargado: borde superior curvado y extremo inferior redondeado,

con abrazaderas y tiracol.

Cofre de la catedral de Vannes, Caralunya o Aragén,
(1175-1200)
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5.1.1.2 Escudo alargado: Parte superior redondeada y parte inferior apuntada, con

abrazaderas y tiracol

San Miguel de Biota, Aragon, (c. 1200) Aguilar de Bureba, Castilla, (fines del
s. Xl

Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla (c. 1220)
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5.1.2 Borde superior recto

5.1.2.1 Escudo alargado: parte superior recta y parte inferior redondeada, con

abrazaderas y tiracol.

Beato de Cardefia, Castilla, (1175-1185)

Monasterio de Sant Cugat del Vallés, Catalunya,
(c. 1206)

5.1.2.2 Escudo alargado: parte superior recta y parte inferior aguzada, con

abrazaderas y tiracol

San Gil de Luna, Aragén, (dltimo tercio del s. XII)

Beato de Cardefia, Castilla, (c. 1220)
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5.1.3 Escudo alargado: con el borde superior curvo/recto, extremo inferior

apuntado/redondeado, pero con umbo y/o costillares, abrazaderas y tiracol.

Santa Maria de Piasca, Castilla,
(1172)

Santo Domingo de Soria, Castilla, (fines del s. XlI)
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1.1.  Medio o corto

5.2.1 Escudo medio: de tipo “espaiol” con parte superior recta e inferior
semicircular, troncocdnico, con un ejemplo de heraldica parlante correspondiente a
Arnau de Cadell, pues figura en el campo del escudo un can joven o cachorro

(cadell en catalan).

Monasterio de Sant Cugat del Vallés, Catalunya, (c. 1206)
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Alvaro Soler recoge un tipo precioso de escudos que se expone en la Real Armeria
(D 59 y D 60), procedentes del Monasterio de San Salvador de Ofia, Burgos (Fig.
8a-b). El escudo D 59 tiene las medidas siguientes: largo, 1,15 m.; ancho, 0,62 m.
En su interior vemos restos de las manijas para embrazarlo, hechas de piel de ante
y forradas con terciopelo carmesi, mas restos de la correa para colgarlo del cuello.
Este escudo es del siglo XII; el otro, D 60, es de comienzos del XIII. Parece que

el escudo D 60 ha pertenecido al Conde de Bureba:

T T
Insicde there

sides

are converging towards o once rather pointed end

g, Burgos, and
v belenging 1w one of the counts
D. me. Salvadores or DL Nata Al
varez. 12th cenmary [Real Armerin 11
9], Madrid; foografia cedida v wunoe-
zila por el Parrimesio Nacional )

; . J r _ aF
Salvadores, colled «Cuatro Manoss, of D Nufio Alvasez, o whom refers

Enast

IIE Pn wlily ||||'1'|,LI1LII
the count of Burela, [hn
Fodripe Gimes [Real Ar
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tografin cedicla ¥ suzecia
da por el Patrimandoe [Na-
cinmal

the inseeintions oublished by the bishop Sandeval in his book abour five
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1.2. Rodela: Escudo redondo: con abrazaderas y tiracol y de didmetro variable

Santa Maria de Uncastillo, Aragén, c. 1155 Beato de las Huelga, Castilla, (c. 1220)

Abside de La Seo de Zaragoza, Aragon, (1168-1204)

Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla, (c. 1220)
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3.2. Adarga

Escudo de origen andalusi fabricado en varias capas prensadas de cuero y un solo
agarre central en forma de manija. En la parte delantera llevan, a guisa de adorno,
varios colgantes, 2, 3 0 4, en forma de cordones rematados en una borla. En los
siglos XIV y XV se estandariza la forma acorazonada o arrifionada de la adarga
sin que conste especialmente el momento de aparicion de dicha apariencia formal,

aun cuando parece segura, al menos, a fines del siglo XIII.
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1. Espada

Las espadas en estas ¢pocas tienen buenas hojas cortantes, son rectas con dos
filos, anchas de hoja, con una canal en el centro casi hasta la punta, que, con
preferencia, suele ser redondeada. La canal forma lomos o lobas en su contorno, de
ahi que estas espadas tomen el nombre de espadas loberas. La canal,
frecuentemente, tiene una inscripcion, hecha con fino hilo de plata, laton o cobre, y
a menudo dorada. Las antiguas inscripciones, de los siglos IX, X y XI, con un hilo
grueso de hierro, solamente se nota de cuando en cuando; las de hilo fino van
acompafiadas de ornamentos en forma de flores, pajaros, follaje, etc., en estilo
romanico e intercalado por letras decorativas, con inscripciones enteras o
abreviadas, casi incomprensibles para nosotros; su contenido es tipico en la época
de las grandes Cruzadas. Todavia existen en este siglo inscripciones como: Homo
Dei, in nomine Domini, del siglo XI y parte del XII; ahora podemos notar: Deus,
benedictus Deus meus, invocaciones a la Virgen o a San Pedro. Otras dicen Jesus
rex salvador. Hay también fragmentos de los salmos: Eripe nos («Eripe me de

manu inimicorum meorumy. Sal 30,16), Redemisti, etc.

Generalmente, el material es hierro, con frecuencia plateado, o bronce (dorado);
puede ser decorado con ornamentos o simbolos, grabados o esmaltados. El alijer de

la empufiadura va encordado o alambrado.

Todas son espadas de una mano, respecto de las cuales seguimos la tipologia de
Maria Victoria Cirlot unificando los tipos a y b de cada serie en uno solo comun

(Cirlot, 1978).

1.1 Tipo I: arriaz recto y pomo en forma de nuez de Brasil que E. Oakeshott

extiende desde finales del siglo x hasta el primer cuarto del siglo XIII, aunque H.
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Seitz retrasa algunos afios esa cronologia y la amplia hasta 1275; Ada Bruhn
introduce este tipo dentro de un grupo Il y opina que este tipo predomina desde el
1100 hasta el 1250. En realidad la nuez de Brasil proviene del tipo transicional
desde las espadas vikingas, constituido por el pomo semiesférico y arriaz recto.
Cirlot la sitia entre la segunda mitad del siglo XI, 1070, hasta hacerla
desaparecer en el XIII, sobre 1250.

oy

Interpretacion del
capitel superior en M@
Victoria Cirlot “La
evolucién de la espada en
‘Ja sociedad catalana de los
siglos Xl al XIIl*

Foro I11.—Capiteles del claustro de la catedral de Tarragona, s. xu1, zona cen
dos espadas tipo 1

Capitel de la Catedral de Tarragona, Catalunya, (principios
del s. XIlI)

Santiago de Zaragoza, Aragon, (altimo tercio del s. XII)

Santiago de Aglero, Aragon,
(1185-1200)
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1.2 Tipo II: arriaz recto y pomo discoidal plano o plenamente esférico (espada

romanica), con posibles inscripciones, siendo muy abundante la de “Homo Dei”

.

Segun Ada Bruhn de Hoffmeyer aparecen en 1150 y desparecen en el XIII, pero

Cirlot las lleva hasta principios del XIV.

Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla, (c.
1220)

Catedral antigua de Lérida, Catalunya,

(5. X11)

Figura 42. Colegiata de Santa Maria de Tudela. Claustro. Galeria Sur. Capitel de San
Pablo. Cara Este: Conversion de Saulo.

Claustro de Santa Maria de Tudela, Navarra, (1175-1200)
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1.3 Tipo III: Pomo con ornamentacién concéntrica incisa o esférico seccionado,

arriaz recto. Extendido desde mediados o finales del XII hasta principios del XIV.

Bastante comun.

Sant Pere de Bohi, Catalunya, (segunda mitad del s. Xll, MNAC)

Fontal de Chia, Aragon, (s. XIll, MNAC)
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1.4 Tipo IV: pomo discoidal plano o esférico y arriaz arqueado en forma de
gancho: extendidas entre 1200 y 1300 segin Cirlot. Igualmente comun, se
extiende por Europa en el siglo XI y aparece en la Corona de Aragon sobre inicios

del XIII.

Cofre de la catedral de Vannes, Catalunya o

Aragén : o
! Liber Feudorum Ceritaniae, Catalunya, (c.
(1175-1200) 1209),

En todo caso, Cirlot destaca su propia tesis de que los tipos romanicos se siguen

utilizando en el area de la Corona de Aragoén hasta 1320.

No hemos encontrado, por el momento, rastros de espadas de arzonm, tan
generales en el siglo XIII, ni de las afamadas espadas ginetas, propias de la taifa
granadina y generalizadas a todo al-Andalus, quiza por haber llegado a la peninsula
con la guardia zenete del sultin Muhammad I, a fines del siglo XII

(BERASATEGUI et alii, 2005).
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5.1. Vaina

De madera, recubierta de fino y bien labrado cuero, badana, o solo de cuero, con
hebilla y la lazada de la vaina en “cruz” o “S”. Las mas ricas pueden llevar anillos
o apliques y placas de metal que se generalizan a partir del segundo tercio del siglo

XIII.

Claustro de Santa Maria de Tudela,
Navarra, (1175-1200)

1209)

Beato de Manchester, Castilla, (c. 1200)
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2. Lanza:

Existe escasa variacion en los siglos XI a XIII. Conocemos varios tipos y
tamanos de hierro tajador o moharra: hierros largos, como dagas fuertes, con
nervio en el centro; cortas y fuertes en forma de hoja de olivo, laurel, sauce, o
romboidales, con tubos largos y cortos. Todavia se ven de vez en cuando aletas
entre hoja y tubo, aunque son mas raras. Con el cambio en arte de la guerra las
aletas no son comodas ni para el caballero ni para el caballo, pues resultan molestas
para ambos. El enmangue suele ser tubular prolongandose hasta la nervadura y el
astil, asta o fuste en madera de fresno, que puede ir ricamente adornado o incluso

pintado, rematandose en el regaton o contera de hierro, a veces igualmente aguzado

Santiago de Aglero, Aragon, (1185-1200) Beato de San Andrés de Arroyo,
Castilla (c. 1220)
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Hallazgos arqueol6gicos del campo de batalla de Alarcos, Castilla, (1195, Museo
Provincial de Ciudad Real

Hallazgo arqueoldgico, Las Navas, (1212)

Beato de Manchester, Castilla, (c. 1200)
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3. Hacha

Yacimiento de L'Esquerda, Catalunya, (ss. XIl =XIII)
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Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla,

(c. 1220) Beato de Cardenfia, Castilla, (c. 1220)
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4. Maza con cabeza de bronce. Las vistas hasta el momento tienen astil de
madera y cabeza redondeada de bronce, o madera, adornada de ptias de metal. No
hemos conseguido ver mazas de cabeza cilindrica y aletas tajadoras, tan propias de
la caballeria aragonesa en el siglo XIII.

Palacio real de Estella, Navarra, (c. 1189) Beato de San Andrés de Arroyo, Castilla,
(c. 1220)

Beato de Manchester, Castilla, (c.1200)
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5 Venablos, azagayas o dardos, mas propios de otro tipo de infantes, menos

acomodados y, por tanto, mas ligeros.

Santa Maria de Uncastillo, Aragén, (c. 1155)
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NOTAS

' Lienzo: (Del latin lintéum).Tela que se fabrica de lino, cdfhamo o algodon.

: Estopa: (Del latin stuppa). . Parte basta o gruesa del lino o del cafiamo, que
queda en el rastrillo cuando se peina y rastrilla y, por tanto, tela gruesa que se teje
y fabrica con la hilaza aquella estopa

" Estamefia: (Del latin staminéa, de estambre).Tejido de lana, sencillo y
ordinario, que tiene la urdimbre y la trama de estambre

v Cordellate: (De cordel).Tejido basto de lana, cuya trama forma cordoncillo

Y Orfrés u orfre: galon de oro

Y Cendal: (Del provenzal sendal, y este del latin sindon, -onis, con cambio de
sufijo), Tela de seda o lino muy delgada y transparente.

Vil Jamete: (Del griego [1E[Tutog, de seis lizos). Rica tela de seda, que a veces se
entretejia de oro.

Vil Ciclatén: (Del arabe hispano siglalin, y este del latin [textum] sigillatum,
paino sellado o marcado). Vestidura de lujo usada en la Edad Media, con forma de
tunica, y a veces de manto, y, por tanto, la tela de seda y oro con que se hacian
dichas vestiduras.

% Espartefia: (De esparto). Especie de alpargata de cuerda de esparto.

* Abarca: (De origen prerromano). Calzado de cuero crudo que cubre solo la
planta de los pies, con reborde en torno, y se asegura con cuerdas o correas sobre
el empeine y el tobillo.

X Zueco: (Del latin soccus). Zapato de madera de una pieza y también zapato de
cuero con suela de corcho o de madera.

*I Cordobéan: (De Cérdoba, ciudad de fama en la preparacion de estas pieles).
Piel curtida de macho cabrio o de cabra.

*il Guadameci: (Del arabe hispano [ladamisi, y este del arabe [adamisi, de
Gadames, ciudad de Libia). Cuero adobado y adornado con dibujos de pintura o

relieve, esto es: repujado.
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*¥ Badana: (Del 4rabe hispano balldna, y este del arabe clasico billanah, forro).
Piel curtida y fina de carnero u oveja.

* Vira: (De origen incierto, quizd del francés vire, y este del latin vulgar
*veria,var. del latin verua, plural de veru, dardo). Tira de tela, badana o vaqueta
que, para dar fuerza al calzado, se cose entre la suela y la pala.

" Ranzal: (Del francés antiguo rensan, gentilicio de Reims). Cierta tela antigua
de hilo.
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